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APRESENTAGAO

Este documento contempla as concepgdes norteadoras e das diretrizes para
operacionalizagdo do Curso Técnico em Patologia Clinica — Area Biodiagnéstico/Satide,
ofertado pela Escola Técnica de Saude de Brasilia — ETESB, de acordo com os
referenciais definidos em sua Proposta Pedagdgica. Apresentamos a justificativa e
0s objetivos do curso, os requisitos de acesso, perfil profissional de concluséo,
organizagao curricular, concepgdo e processos de avaliagdo, além dos recursos

fisicos e tecnoldgicos e dos profissionais necessarios para a sua implementacao.

1 - JUSTIFICATIVA

Levantamentos realizados junto ao DRH/SES-DF demonstram um déficit
quantitativo e qualitativo de Técnicos em Patologia Clinica para atender o Sistema
Unico de Saude (SUS/DF).

O diagndstico, o tratamento de patologias e o monitoramento da saude
incluem, entre outros dados, informacdes obtidas a partir de analises realizadas em
amostras bioldgicas. A importancia desses procedimentos nos servigos de saude
prestados a populagao justifica a preocupagdo com a atualizagado dos profissionais,
de modo a acompanhar os avangos cientificos, tecnolégicos e mecatrénicos da area.

Tendo em vista esse cenario, o presente documento apresenta a concepgao
pedagogica do Curso Técnico em Patologia Clinica, nos moldes de um curriculo
integrado, que articula dinamicamente trabalho e ensino, pratica e teoria, escola e
comunidade.

Elaborado em conformidade com a legislagdo educacional em vigor, com as
regras especificas do exercicio da profissao e as competéncias dos profissionais da
area de Biodiagnéstico, o curso esta estruturado em trés modulos:

Moédulo | — correspondente a formagdo basica em saude (n&o confere
terminalidade);

Modulo Il — correspondente a qualificacdo profissional de nivel técnico —
Auxiliar de Patologia Clinica;

Modulo 1l — correspondente a habilitagdo profissional Técnico em Patologia

Clinica.
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O conjunto dos modulos corresponde a habilitagdo de Técnico em Patologia
Clinica (TPC), com destaque para os valores ético-profissionais que orientam a
atuagao deste profissional no mundo do trabalho. Tais valores seguem uma estética
da sensibilidade, uma politica de igualdade e uma ética da identidade, cujos
principios sao a laborabilidade, a flexibilidade, a interdisciplinaridade e a
contextualizagdo, associados a construcao da identidade profissional.

Uma estética da sensibilidade inspira as praticas da educagao profissional,
sobretudo quando o aluno percebe na realizagdo de seu trabalho uma forma de
cidadania.

Praticar uma politica de igualdade € incentivar situagdes de aprendizagem em
que o aluno e o trabalho de grupo sejam estratégias para a contextualizagdo dos
conteudos curriculares no mundo da producao. Nesse sentido, ela esta sintonizada
com as mudangas na organizagao do trabalho, que hoje privilegia o trabalho em
equipe, as liderangas multiplas e a solidariedade.

A ética da identidade coroa o processo pedagogico e tem como objetivo
principal constituir competéncias que possibilitem aos trabalhadores ter maior
autonomia para gerenciar a sua vida profissional. A competéncia assume a légica da
sensibilidade e da igualdade, indo além do conhecer e envolvendo o agir numa
situacado determinada: mais do que um saber, um saber-fazer.

Para o desenvolvimento deste curriculo, entende-se por competéncia
profissional a capacidade de articular, mobilizar e colocar em ag¢édo valores,
conhecimentos e habilidades necessarios para o desempenho eficiente e eficaz de
atividades requeridas pela natureza do trabalho.

O conhecimento € entendido como saber. A habilidade refere-se a um saber
fazer relacionado com o contexto, que transcende a agdao meramente motora. O
valor se expressa no saber ser, na atitude relacionada com o julgamento da
pertinéncia da agdo, com a qualidade do trabalho, com a ética do comportamento, a
convivéncia participativa e solidaria e outros atributos humanos, tais como a
iniciativa e a criatividade.

Este Curso visa atender as necessidades de formacgdo de profissionais
Auxiliares de Patologia Clinica (APC) e Técnicos em Patologia Clinica (TPC) para
realizar as atividades dos profissionais da area de biodiagnéstico em diferentes

organizagdes: publicas e privadas, hospitalares e ndo hospitalares.
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2 - OBJETIVOS

Objetivo Geral
Promover a formacgao profissional técnica de nivel médio de técnicos em
Patologia Clinica para atuar nos processos de analises clinicas, contribuindo para a

promogao, a recuperagao e a manutencao da saude da comunidade.

Objetivos Especificos

» Desenvolver competéncias pessoais e profissionais necessarias ao
trabalhador da area de saude;

» Dialogar e interagir com os demais colaboradores da area, ampliando a
esfera de atuacao profissional e a mobilidade na area;

» Obter conhecimentos basicos para dar continuidade de estudos em
cursos afins de atualizagao, aperfeicoamento e especializagcdo de nivel
técnico.

» Preparar-se para atender as necessidades do mercado de trabalho,
considerando as transformagdes socioculturais e o surgimento de
novas tecnologias em analises clinicas.

» Formar-se para atuar dentro dos principios da ética, confiabilidade e

precisao das informacoes.

3 - REQUISITOS DE ACESSO
O acesso ao Curso Técnico em Patologia Clinica dar-se-a ao aluno que
atender as seguintes condi¢des:
Ter idade minima de 18 anos.
Ter concluido o Ensino Médio ou curso equivalente;
Atender a uma das situagdes discriminadas abaixo:
a) Ser encaminhado por 6rgéo préprio da SES/DF, conforme termo de
acordo oficial:
b) Ser encaminhado por instituicAo conveniada observando-se o
contido nos diferentes Termos de Ajuste;
c) Ser aprovado e classificado em processo de selegdo publica,
realizado por 6rgédo competente, conforme exigéncias e critérios

contidos em edital proprio;
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Os candidatos selecionados deverdao, no ato da matricula, apresentar a

seguinte documentacao:

o Ceédula de ldentidade;

o CPF;

o Certidao de nascimento e/ou casamento;

e Titulo de eleitor e quitagao eleitoral,

e Quitacao militar, se for o caso;

e Certificado de conclusdo do Ensino Médio ou curso equivalente;

e Histérico Escolar do Ensino Médio ou curso equivalente;

o 2 fotos 3x4.

4 — PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

A competéncia profissional dos trabalhadores da saude tem como referéncia
doutrinaria a Reforma Sanitaria Brasileira e como estratégia de reordenacgao setorial
e institucional o Sistema Unico de Saude (SUS).

O Técnico em Patologia Clinica € um profissional que participa de agdes
relativas as analises microbiolégicas, morfoldgicas, quimicas e fisicas de fluidos e
tecidos organicos em laboratérios de analises clinicas, desde a orientagao prévia do
cliente/paciente, a coleta e processamento de amostras bioldgicas, até a execugao
de exames laboratoriais, por meio da operacao de equipamentos da area.

Séo caracteristicas do perfil profissional do Técnico em Patologia Clinica:

e bom relacionamento interpessoal;

e senso critico e autocritico;

¢ iniciativa;

o flexibilidade;

e senso de observacgao;

e capacidade de autogestao;

e capacidade de abstragao e de raciocinio l6gico;

e resolucéo de problemas;

e enfrentamento de desafios;

e comunicacao de idéias;

e tomada de decisbes;

e trabalho em equipe.
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Para acompanhar as transformacdes da area da saude e desempenhar com
aptiddao suas atividades profissionais, os profissionais técnicos devem ter uma

formacéo ampla, que Ihes possibilite continuar sua educagao de forma permanente.

5 — ORGANIZAGAO CURRICULAR

O curriculo deste Curso foi organizado em modulos correspondentes a
competéncias exigidas pelo mercado de trabalho, conforme a legislagao vigente da
educacao profissional.

O primeiro médulo curricular € basico, sem terminalidade nem certificacao
profissional, e visa proporcionar condicbes de aproveitamento dos moddulos
subsequentes.

Seguindo a concepgao de itinerarios formativos, cada médulo posterior (Il e
[Il) possibilita uma terminalidade, contemplando as competéncias tedricas e praticas
especificas da profissdo, os conhecimentos gerais relacionados a ela e as atitudes e
habilidades comuns a area de biodiagnéstico e ao mundo do trabalho. Essas trés
dimensbes (competéncias, conhecimentos e habilidades) encontram-se integradas
em cada componente curricular deste Curso.

Cada mdédulo compde-se de areas tematicas, que sdo conjuntos de unidades
educacionais que, por sua vez, compilam os diversos temas nos quais se baseiam
as atividades pedagogicas.

A opcgao pelo curriculo integrado tem os seguintes objetivos:

o possibilitar a interagdo entre ensino e pratica profissional;

o integrar pratica e teoria e o imediato teste da pratica;

o avangar na construcao de teorias a partir dos testes da pratica;

o buscar solugdes especificas e originais para diferentes situagoes;

o integrar ensino-trabalho-comunidade, contribuindo para a ultima;

o integrar professor-aluno na investigagdo e na busca de esclarecimentos e

propostas;

o adaptar o curriculo a realidade local e aos padrdes culturais proprios da

comunidade do DF.
As unidades educacionais de cada area tematica que compde o curriculo
do curso sao desenvolvidas em dois momentos: de concentracdo e de dispersdo. O

primeiro é constituido de atividades tedrico-praticas e o segundo, das praticas
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educativas, incluindo a pratica profissional em servigo, que equivale ao estagio
curricular supervisionado.

Observa-se que os dois momentos — concentracéo e dispersao — embora
diferenciados na operacionalizagdo do trabalho educativo, sdo concebidos e
exercitados de forma integrada. Assim, os temas estudados sao permanentemente
contextualizados em praticas pedagogicas no mundo do trabalho, permitindo ao
aluno resolver, com criatividade e flexibilidade, problemas inerentes as atividades

profissionais diarias.

5.1 — Estratégias de Ensino

As estratégias de ensino adotadas neste Curso privilegiam os principios da
interdisciplinaridade e da contextualizagédo. A primeira busca a integracédo das
diferentes unidades educacionais; enquanto a segunda diz respeito a
problematizagao das diversas situagdes encontradas no mundo do trabalho.

Sendo assim, o Curso sera operacionalizado mediante a adogao de:

» Atividades tedrico-praticas: desenvolvidas nos momentos de concentragéo,

observando os principios de relacionamento, ordenagdo e sequéncia dos
temas a serem trabalhados para o desenvolvimento das competéncias e
habilidades. Sdo desenvolvidas em sala de aula, laboratérios e nas unidades
basicas de saude da SES-DF. As aulas baseiam-se em metodologias ativas,
utilizando a problematizagdo e favorecendo a execugao das atividades de
forma dinamica, participativa e integrada ao servigo.

» Praticas educativas: desenvolvidas nos momentos de concentragcdo e/ou

dispersao e voltadas a preparacao técnica de profissionais responsaveis e
com senso de cooperacgao. O “fazer pedagogico” nos ambientes preparados
para as ag¢des educativas vinculadas a pratica profissional, bem como os
ambientes de trabalho despertam as capacidades socio-comunicativas para o
trabalho em equipe, elaboragcdo e execucédo de projetos e o exercicio da
pratica responsavel e solidaria, pois estes ambientes tornam-se espagos para
a aprendizagem de processos interativos de ajuda mutua, reflexdo coletiva e
autonomia de decisbes. Serdao selecionados e utilizados os procedimentos,
técnicas e recursos que proporcionem o maximo de rendimento da

aprendizagem nas situagdes reais de trabalho — aprender fazendo, e que
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favoregam a aquisicdo das competéncias e habilidades para o exercicio
profissional.

> Pratica profissional em servico: desenvolvida exclusivamente nos momentos

de dispersédo. A pratica profissional em servigo equivale ao estagio curricular
supervisionado e tem por principio proporcionar ao aluno a experiéncia
profissional pela participagcao em situacdes reais de vida e de trabalho no seu
meio. O planejamento especifico da pratica profissional em servigo € descrito

no item 6 deste documento.

5.2 — Acompanhamento do Desenvolvimento Curricular

A adocdo de uma estética da sensibilidade influencia decisivamente na
mudanga de paradigma de avaliagado dos alunos. Desta nova 6tica, o docente avalia
seus alunos como um cliente exigente, que cobra do aprendiz qualidade profissional
em seu desempenho escolar.

Em um sistema integrado, que visa proporcionar ao aluno tanto os recursos
tedricos quando os praticos necessarios ao desenvolvimento de competéncias para
o trabalho, algumas agbdes pedagdgicas sao previstas para acompanhar o
desenvolvimento curricular em conformidade com os parametros programados e
esperados:

» Reunides sistematicas de professores, técnicos da area, coordenadores
técnicos, Orientador Educacional e demais integrantes da equipe envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem. Nestas reunides, serdo discutidos: o referencial
das bases tecnoldgicas (conteudos), a integragdo dos modulos que constituem o
curriculo e a adequacao das técnicas e dos recursos as competéncias propostas.

Objetivo: discutir e avaliar os procedimentos e conhecimentos trabalhados,
visando a melhoria da qualidade do ensino.

» Apoio técnico-pedagogico ao docente e ao aluno, sob a responsabilidade
da equipe de profissionais que atuam na ETESB, incluindo o Orientador
Educacional, o Psicélogo e o Coordenador Técnico do Curso, visando a melhoria
dos processos e dos resultados.

Objetivo: garantir a melhoria continua do Curso, sua adequacgao as exigéncias
normativas especificas e a integragéo do aluno a comunidade escolar.

» Conselhos de Classe — estratégia a ser desenvolvida ao longo do Curso e

em etapas definidas previamente, com toda a equipe docente, ao término das
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atividades de concentracdo e de dispersao de cada etapa das areas tematicas, ou
quando convocado pelo Diretor.

Objetivo: apreciar os assuntos relativos a avaliagdo do rendimento, do
comportamento e atitudes do educando e do processo ensino-aprendizagem com
vistas a compreensdo e desenvolvimento integral, preparacéo para o trabalho e

formacao profissional do aluno.

5.3 — Estrutura do Curriculo
O curriculo esta estruturado em 3 (trés) moédulos, organizados da seguinte

forma:

Médulo I: abrange a contextualizagéo, a aproximagédo e o dimensionamento
do problema: o perfil social do Técnico em Patologia Clinica e o seu papel no ambito

da equipe multiprofissional da rede basica do SUS.

Médulo II: consiste em areas tematicas que buscam desenvolver as

competéncias do Auxiliar de Patologia Clinica.

Maédulo llI: constitui-se de areas tematicas que tratam do desenvolvimento de
competéncias no ambito da educagao para a saude e da prevencao de doencas, da
organizacdo e da gestdo de processos de saude relacionados ao Técnico de

Patologia Clinica.
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MATRIZ CURRICULAR

10

GDF - SES - FEPECS
ESCOLA TECNICA DE SAUDE DE BRASILIA — ETESB
CURSO: TECNICO EM PATOLOGIA CLINICA
REGIME: MODULAR
TURNO: DIURNO

AREA UNIDADES CARGA HORARIA
MODULOS ; AT
TEMATICA EDUCACIONAIS TP PE/PPSI PPS M
e Educacgéo para a
Saude
e Seguranga no
Educando para Trabalho e
| 0 P Biosseguranga nas 250 - - 250
a Saude ~ ;
Acdbes de Saude
e Processo de Trabalho
em Saude Coletiva
e Primeiros Socorros
e Processos de
Trabalho no
Laboratério
Apoiando o e Processos de Coleta
polanaa Sanguinea e 132 28
Diagnéstico . x
Manipulacéo de
| Amostras Bioldgicas 100 400
e Operacao de
Equipamentos
Realizando ¢ Hematologia
Atividades e Urindlise
Laboratoriais | ¢ Microbiologia 184 56
Auxiliares o Parasitologia
¢ Hematologia Clinica
. e Bioquimica Clinica
Realizando . . e
Atividades o l\/!lcrgblologla cllnlga
1] Laboratoriais | * Liquidos e Secregdes 404 116
o e Urinalise Clinica 100 550
Técnicas . . .
o Parasitologia Clinica
¢ Imunologia Clinica
Conhecendo a | « Fundamentos da
- . : . 30 -
Endocrinologia Endocrinologia
Carga Horaria 1.000 200 200 1.200
Carga Horaria Total 1.200 1.400
Observacoes:

A carga horaria esta definida em horas-relogio (60 minutos).

A carga horaria da Pratica Profissional em Servico — PPS corresponde ao estagio curricular
supervisionado e esta distribuida nos Modulos |l e 1.
A conclusdo dos Mddulos | e Il confere o certificado de qualificagao profissional de nivel técnico em
Auxiliar de Patologia Clinica — Area de Biodiagnodstico/Saude, e a conclusdo dos Moédulos |, 1l e I
confere o diploma de Técnico em Patologia Clinica — Area de Biodiagndstico/Saude.

Legenda: AT — area tematica / PPS — Pratica Profissional em Servico / M — Médulo
TP — Atividades tedrico-praticas em laboratério na Escola /
PE/PPSi — Praticas Educativas e Pratica Profissional Simuladas, executadas em
ambientes laboratoriais da rede de servigo




Maodulo |

COMPOSICAO DOS MODULOS

Area Tematica | — Educando para a Saude

Carga Horaria: 200h

Unidades Educacionais:

2,
3.
4,

1. Educacgao para a saude.
Segurancga no Trabalho e Biosseguranga nas Agoes de Saude.
Processo de Trabalho em Saude Coletiva.
Primeiros Socorros.

11

UNIDADE
EDUCACIONAL

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

Educacao para a
saude

v" Conhecer 0s meios de
comunicagao adotados na promogao
da educacido em saude.

v' Conhecer as ferramentas didatico-
pedagdgicas utilizadas no processo de
promog¢ao da educacgao em saude.

v Conhecer as ferramentas de
busca de informacdo acerca da
educacao em saude.

Conhecer métodos para a promogao
do autocuidado (fisico e mental).

v Identificar e avaliar riscos do
tabagismo, etilismo, dependéncia
quimica e automedicacéo para a saude
do cliente/comunidade.

v Reconhecer a importancia da
preservacdo do meio ambiente para a
manutencao da vida.

v Conhecer os fundamentos de
higiene, saneamento, nutrigdo e
profilaxia em saude.

v Executar processos de educagao em
saude.

v Construir e adotar materiais e
recursos didaticos para a promocao
da educacido em saude.

v Utilizar técnicas diversificadas de
busca da informacao para o processo
de educacédo em saude.

v Promover o autocuidado fisico e
mental.

v Promover acbes de saude para a
prevencdo e eliminagdo do
tabagismo, etilismo, dependéncia
quimica e automedicagao.

v Aplicar os fundamentos de higiene,
nutricdo e profilaxia para a promogao
da saude do cliente/ comunidade.

v Aplicar as medidas e técnicas
relativas a selecdo, descarte e
reciclagem do lixo.

v Promover agdes de saude para a

v Principios de comunicagdo e
educacao.

v Processos didaticos e
metodoldgicos para a educagao em
saude.

v Técnicas e instrumentos
pedagogicos de abordagem e
sensibilizagdo para a educagao em
saude.

v Informagdo em saude: fontes,
técnicas e ferramentas de busca;
Métodos de autocuidado em saude
(fisico e mental).

v Nutricdo em saude.

v Psicologia em saude.

v Desenvolvimento sustentavel
meio ambiente.

v Saneamento basico e do meio
ambiente: ar, agua, lixo, habitagdes
e locais de trabalho; selecéao,
descarte e reciclagem de lixo.

do
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v' Conhecer as principais doencgas
infecto-contagiosas e/ ou infecto
parasitarias.

v' Conhecer o0s processos técnicos
para a prevencdo e controle de

doengas infecto-contagiosas e/ou
cronicas.
v' Conhecer métodos de

planejamento familiar e prevencao de
doencas sexualmente transmissiveis;
v Conhecer e correlacionar a
importancia politica, social e
psicologica do trabalho, com a vida e a
saude do homem na sociedade.

v' Conhecer os principios  da
Psicologia, Etica e Bioética que regem
as relacdes no trabalho em saude e a
vida em sociedade.

prevencdo e controle de doengas
infecto-contagiosas, infecto-
parasitarias e cronicas.

v Promover orientagdo quanto a
adogdo do planejamento familiar e
prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis ao cliente/comunidade.
v Interagir  proativamente com o
cliente/comunidade e equipes
profissionais de saude amparado nos
fundamentos de cidadania e
solidariedade humana.

v' Adotar no ambiente de servico em
saude uma postura profissional
fundamentada nos principios das
relagbes humanas relacionadas a
psicologia, ética e bioética.

v Prevengao e controle de doencgas

infecto-contagiosas e infecto-
parasitarias.

v Nogdes de imunizagéo.

v Métodos contraceptivos: tipos,
indicacao e uso.

v Doencgas sexualmente

transmissiveis.

v Cidadania e solidariedade nas
relagdes do servico de saude e
comunidade.

v Relagbes humanas na vida e no
trabalho: principios de Psicologia,
Etica e Bioética.

Segurang¢a no
Trabalho e
Biosseguranga
nas Agdes de
Saude

v' Conhecer e avaliar o0s riscos a
saude e suas consequéncias nos
ambientes de servigo.

v' Conhecer processos e técnicas de
orientacdo e educagdo para a
seguranca no trabalho e
biosseguranca.

v Decodificar a linguagem de sinais
utilizados em saude e seguranga no
trabalho identificadores dos
equipamentos de protecao individual
(EPI) e dos equipamentos de protecéo
coletiva (EPC) indicados.

v' Conhecer as legislagdes e normas
de segurancga e os elementos basicos
de prevencdo de acidentes no
trabalho.

v Identificar doencas relacionadas ao

v ldentificar nos ambientes de
servico em saude fatores de risco a si
préprio e ao cliente/paciente.

v Atuar como agente educativo nas
questbes relativas a saude e
seguranga no trabalho, prestando
informagcdes e esclarecimentos a
outras categorias profissionais e a
populagdo em geral.

v Aplicar principios ergonbémicos na
realizagao do trabalho na sua area de
atuacao na saude.

v Ultilizar os EPIs de acordo com as
nomas técnicas especificadas.

v Manter os EPC em condi¢des de
uso.

v Utilizar e operar equipamentos de
trabalho de acordo com o0s principios

v Saude e Seguranca no Trabalho.

v Prevencdo de acidentes do

trabalho; Causas e Formas.

v Fatores de risco no trabalho —
Classificacao.

v Técnicas e processos

pedagodgicos de educagdo para a
segurancga e biosseguranga nos locais
de trabalho em saude.
v EPIs e EPCs -
legislagao.

v Caodigos e simbolos especificos de
SST - Saude e Seguranga no
Trabalho.

v Epidemiologia da morbidade do
trabalho.

v CCIH.

v CIPA —

tipos, uso,

organizagao,
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ambiente e aos processos de trabalho
em saude assim como as respectivas
acdes preventivas.

v Identificar riscos potenciais e
causas originarias de incéndio e as
formas adequadas de combate ao

fogo.
v" Conhecer e avaliar técnicas
adequadas de transporte,

armazenamento, descarte de fluidos e
residuos, assim como de limpeza e/ou
desinfeccao de ambientes e
equipamento na area da saude.

v" Conhecer as fontes de
contaminagdo radioativa para a
prevengdo e controle dos danos
provocados pelas radiacdes ionizantes.
v Conhecer o0s principios e
procedimentos éticos que devem ser
adotados nas questbes de risco a
saude nos ambientes de servico e
notificagdo de incidentes que afetem a
si proprio ou a terceiros.

de seguranga provendo sua
manutengao preventiva.

v Utilizar procedimentos e
equipamentos adequados de

prevencao e combate ao fogo.
v Aplicar técnicas adequadas de

descarte de residuos bioldgicos,
fisicos e quimicos.
v Aplicar normas de higiene e

biosseguranca na realizagdo do
trabalho para protecdo da sua saude
e a do cliente / paciente.

v Realizar limpeza e/ ou desinfeccao
terminal e concorrente dos ambientes
de trabalho.

v Aplicar técnicas adequadas de
manuseio e descarte de residuos,
fluidos, agentes bioldgicos, fisicos
quimicos e radioativos segundo as
normas de biosseguranca.

v Aplicar medidas de seguranga no

armazenamento, transporte e
manuseio de produtos.
v Adotar postura ética na

identificacéo, registro e comunicacao
de ocorréncias relativas a saude e
segurancga no trabalho que envolva a
si proprio ou a terceiros.

funcionamento, legislacao.

v Protocolos nos acidentes
trabalho.

v Prevencdo e combate ao fogo:
triangulo do fogo, classes de incéndio,
agentes, extintores, procedimentos de
combate ao fogo e condutas gerais
em situacao de sinistro.

de

v Principios gerais de
biosseguranca.
v Conceitos de assepsia, anti-

sepsia, desinfecgao,
descontaminagao e esterilizagao.

v Técnica de lavagem das maos.

v Procedimentos de Ilimpeza e
desinfeccdo de ambiente, moveis,
equipamentos e  utensilios de
unidades de saude.

v Procedimentos de esterilizagao:
funcionamento de equipamentos de
esterilizacdo quimica e fisica.

v Principios ativos dos produtos
quimicos e preparo de solucdes.

v Contaminagao radioativa — fontes,
prevencao e controle.

v Gerenciamento do descarte de
residuos, fluidos, agentes bioldgicos,
fisicos, quimicos e radioativos.

v Etica nas questdes do trabalho:
conduta e agbes reguladoras na area
da saude.

Processo de
Trabalho em

v' Conhecer a estrutura e
organizacdo do Sistema de Saude

v Identificar as estruturas e a
organizagcdo do trabalho em saude

v O Sistema e as Politicas de Saude no
Brasil.
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Saude Coletiva

vigente no pais.

v' Conhecer a legislagdo referente
aos direitos do usuario dos servigos
de saude.

v' Conhecer as politicas de Saude e
Cidadania identificando suas
possibilidades de atuacdo como
cidaddo e como profissional nas
questdes de saude.

v' Reconhecer os direitos
cidadao relativos a saude.

v' Identificar as organizacdes sociais
existentes na comunidade.

v' Correlacionar as necessidades
humanas basicas com as
necessidades de saude do
cliente/paciente/comunidade.

v" Reconhecer o direito das minorias
eétnicas e dos portadores de
necessidades especiais a assisténcia
em saude.

v Conhecer as estratégias
empregadas pela populagdo local
para viabilizar o atendimento das
necessidades de saude.

v' Conhecer e identificar registros
relativos a pesquisa do perfil de
saude de sua regido.

v" Conhecer os riscos de iatrogenias
na execucdo de procedimentos
técnicos; de forma a eliminar ou
reduzir 0s danos ao
cliente/comunidade.

v' Conhecer as entidades de classe
e as organizagbes de interesse da

do

area de Saude e de defesa da

existente na comunidade em que
atua.

v Atuar servico de saude
amparado pelos principios e
legislacdo que ampara o0s seus
usuarios.

v Registrar ocorréncias e servigos
realizados, inclusive  utilizando
ferramentas de informatica, com a
finalidade de facilitar a prestacédo de
informagdes ao cliente/paciente, a
outros profissionais e ao sistema de
saude.

v Utilizar estratégias de negociagao
para o trabalho na equipe de saude,
objetivando a administragdo de
conflitos e a Vviabilizacdo de
consenso.

v' Empregar principios da qualidade
na prestacao de servigos de saude.
v’ Estimular e promover a
organizagdo social da comunidade
para a resolucdo de problemas
relativos a saude.

v Divulgar a os clientes/pacientes
as organizagbes sociais existentes
na comunidade.

v Promover e priorizar o acesso das
minorias étnicas e dos portadores
de necessidades especiais a
assisténcia em saude.

v Planejar e organizar seu trabalho
tendo como ponto de partida a
pesquisa do perfil de saude de sua
regiao.

v Promover agoes que eliminem ou

no

v Direitos e deveres do cliente
(usuario).
v Legislagao Trabalhista e

Previdenciaria.

v Vigilancia Epidemioldgica.

v Carta dos Direitos do Paciente,
proposta no Manual da Comissao
Conjunta de Acreditagdo de Hospitais
para a América Latina e Caribe

v SUS - Sistema Unico de Saude.

v Direitos do cliente aos servigos de
saude.

v Protocolos dos programas
institucionais de promocido da saude e
da qualidade de vida.

v Estrutura e funcionamento
organizacodes sociais (ONGs).

v Etica e trabalho: a questdo dos meios
e dos fins no trabalho em saude,
conflitos entre dimensdo publica e
privada da ética e da bioética.

v Padrbes de qualidade em prestacao
de servicos em saude.

v Sistema de informag&o e registro em
saude.

v Politica Nacional
(PNH).

v Estrutura funcional dos ambientes de
trabalho em saude.

v Trabalho em equipe: comunicagao
interpessoal e psicologia
comportamental.

das

de Humanizagao
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cidadania.

reduzam os riscos de dados de
iatrogenias na  execugcdo de
procedimentos técnicos.

Primeiros
Socorros

v' Conhecer as diferentes partes do
corpo humano.

v’ Atuar como cidadao e
profissional de Saude na prestagao
de primeiros socorros a vitimas de
acidente ou mal subito visando
manter a vida e prevenir
complicagcbes até a chegada de
atendimento médico.

v' Avaliar a vitima com vistas a
determinar as  prioridades de
atendimento em  situagbes de

emergéncia e trauma.

v’ ldentificar os recursos disponiveis
na comunidade de forma a viabilizar
o atendimento de emergéncia eficaz,
0 mais rapidamente possivel.

v |dentificar as partes do corpo
humano e suas respectivas fungdes
v Prestar primeiros socorros a
vitimas de acidentes ou mal subito
observando a escala de prioridades
preconizada para o atendimento.

v Providenciar socorro médico e/ou
realizar imobilizagdo e transporte
adequado da vitima.

v Proceder as manobras de
ressuscitacao cardiorrespiratoria
sempre que indicado.

v Anatomia e fisiologia basica.
v Epidemiologia do trauma.

v Avaliacdo inicial da vitima -
prioridades no atendimento.
v ldentificagao:

- da parada respiratoria;

- da parada cardiaca;

- do estado de choque.
v Técnicas de: reanimacao
cardiorrespiratéoria e  controle  de
hemorragias.
v Atendimento de emergéncia em
ferimentos, queimaduras, choque
elétrico, desmaios, vertigens,
intoxicagbes, envenenamentos, picada
de animais peconhentos, crise

convulsiva, estado de choque, corpos
estranhos no organismo, afogamento.

v Imobilizagdo de fraturas, luxagbes e
entorses.

v Transporte de acidentados.

v Recursos de atendimento de

emergéncia disponiveis ha comunidade.
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Moédulo I

Area Tematica — Apoiando o Diagnéstico
Unidades Educacionais:

1. Processos de Trabalho no Laboratério
2. Processos de Coleta Sanguinea e Manipulagdao de Amostras Biolégicas
3. Operacao de Equipamentos

16

UNIDADE
EDUCACIONAL

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

Processos de
Trabalho no
Laboratorio

v Conhecer os principios da Gestao.

v Conhecer os 6rgaos e leis que regem
as profissdes de técnico e auxiliar em
Patologia Clinica.

v Conhecer as  atribuicbes
auxiliares, técnicos e
profissionais do laboratorio.

v' Conhecer estrutura organizacional e
funcional dos setores que constituem o
laboratario.

v’ Identificar solicitagcdbes médicas de
exames.

v Conhecer siglas, abreviagbes e
sinonimias dos principais termos
técnicos relacionados as solicitacdes
meédicas de exames.

v Conhecer o Coddigo de
Profissional.

v' Conhecer os
principios que regem as relagdes
interpessoais entre profissionais e
clientes/pacientes.

v' Conhecer 0s principios e
normalizacao sobre pesquisa
envolvendo seres humanos.

dos
demais

Etica

fundamentos e

v ldentificar os principios de Gestao.
v ldentificar os o6rgaos e leis
relacionadas com as profissdes de
técnico e auxiliar em patologia clinica.
v |dentificar as  atribuicbes dos
auxiliares, técnicos e demais
profissionais do laboratério.

v |dentificar os setores do laboratorio,
suas fungdes e inter-relagdes.

v Interpretar solicitagdes médicas de
exames.

v ldentificar as principais siglas,
abreviagdes e sinonimias dos termos
técnicos relacionados as solicitagoes
meédicas de exames.

v Interpretar o codigo de
profissional.

v Responder as diferentes situagdes
éticas e psicologicas existentes no
ambiente profissional de acordo com
os principios e fundamentos que
regem as relagdes interpessoais.

v ldentificar 0s principios e
normatizagdes relativas a pesquisa
com seres humanos.

ética

v Gestao: qualidade e hierarquia das
responsabilidades.
v Leis e o6rgaos
profissao.

v Atribuicbes dos auxiliares,
técnicos e demais profissionais de
laboratorio.

v Estrutura organizacional e
funcional do laboratério.

v Exames: Solicitacbes médicas.
Siglas, abreviagdes e sinonimias dos
principais termos técnicos
relacionados as solicitagcbes médicas
de exames.

v Etica profissional.

v Psicologia aplicada ao trabalho.

v Normatizacao da pesquisa
envolvendo seres humanos.

relacionadas a
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Processos de
Coleta Sanguinea
e Manipulacao de

Amostras
Biolbgicas

o sistema circulatério:
fisiologia Principios

v Conhecer
anatomia e
Basicos.

v Conceituar hemostasia.

v Conhecer e entender a cascata da
coagulagao.
v Conhecer

0s principais

anticoagulantes sanguineos e seus
mecanismos de acgao.
Conhecer 0s principios da

Biossegurancga em coleta sanguinea.

v Compreender 0s principios
psicologicos e éticos que envolvem o
processo de coleta sanglinea - relagéao
profissional/cliente.

v Conhecer as caracteristicas técnicas
das solicitagcbes médicas de exames
sanguineos.

v ldentificar os procedimentos técnicos
em coleta.

v ldentificar a constituicdo e as

estruturas do Sistema Cardio -
Vascular.

v ldentificar o0s mecanismos da
coagulagao sanguinea.

v |dentificar e selecionar 0s
anticoagulantes adequados a cada

tipo de coleta.

v Identificar e executar as técnicas
utilizadas nas coletas sanguineas.
v Aplicar procedimentos
biosseguranga em coleta.

v Aplicar técnicas de acolhimento e
sensibilizacdo do  paciente/cliente
durante o processo de coleta.

v Interpretar solicitagbes médicas de
exame.

v identificar, organizar e manusear o
material de coleta.

v Executar coleta sanguinea de
acordo com as normas técnicas e a
solicitacdo médica.

de

v O Estudo da Célula.
v Analise morfo-funcional do sangue.
v O Sistema Circulatério.
v O Sistema CardioVascular:
Anatomia e Fisiologia.

1.  Acirculagdo sanguinea

2. Composicao do sangue

3. Distribuicdo dos Liquidos no

organismo.

4. Funcgdes do sangue

5.  Hemopoese e hemocaterese.

6 Coagulograma.
v" Anticoagulantes
mecanismo de acao.
v’ Biosseguranca em coleta.
v’ Psicologia e ética relacionadas a
coleta.
v’ Solicitacbes médicas de exame:
Interpretacdo - siglas, abreviacdes e
sinonimias dos exames e termos
técnicos relacionados ao laboratorio.
v Técnicas para coletas sanglineas.

sanguineos:

Operacgao de
Equipamentos

v'Conhecer os instrumentos de trabalho
do laboratério.

v'Classificar os instrumentos de acordo
com suas finalidades.

v'Conhecer as técnicas de manuseio

dos instrumentos de laboratério.

v ldentificar os instrumentos de
trabalho de cada setor do laboratério e
suas finalidades.

Aplicar técnicas de manuseio de
instrumental de laboratdrio.

v Instrumental de laboratoério:
Materiais e equipamentos.
v Técnicas de manuseio de

instrumentais de laboratorio
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Moédulo I

Area Tematica — Realizando Atividades Laboratoriais Auxiliares
Unidades Educacionais:

1. Hematologia
2. Urinadlise

3. Microbiologia
4. Parasitologia
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UNIDADE
EDUCACIONAL

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

Hematologia

v’ Conhecer a estrutura interna
das células e suas funcoes.

v’ Conhecer a funcdo do
sangue.
v’ Identificar as células

sanguineas e suas fungoes.

v Conhecer hemopoese e
hemocaterese

v' Conhecer 0s termos
hematoldgicos e suas siglas.

v' Conhecer as hemacias
normais e anormais.
v’ Compreender o
hematdocrito.

v’ Compreender o
hemoglobina.

v' Conhecer o processo de
hemossedimentacao.

que ¢é

que ¢é

v' Conhecer as
hemoglobinopatias.

v' Entender sobre hemacias
falciformes.

v' Conhecer e identificar as
estruturas funcionais do

reticuldcitos.

v Identificar e  diferenciar as
estruturas celulares.

v Descrever as diversas funcgdes
sanguineas.

v Reconhecer e interpretar a
solicitacdo médica para os exames
hematoldgicos.

v Realizar exame de hematdcrito.
v Realizar exame
hemossedimentacgao.

v Preparar teste de falcizacao.

v Preparar exame para a contagem
do reticuldcito.

v Utilizar métodos de biosseguranca
e cuidados no setor de hematologia;
v Organizar a limpeza, conservacgao
de materiais, equipamentos e
bancada do laboratoério.

v Adotar no ambiente de trabalho os
Procedimentos Operacionais Padrao
(POPs).

v Utilizar as  ferramentas
informatica aplicadas ao setor.

de

de

materiais, equipamentos e bancadas do

laboratorio.

v Controle de qualidade aplicado ao setor.
Padrao

v Procedimentos Operacionais
(POPs).
v Informatica aplicada ao setor .

v Estudo das linhagens celulares.

v Estudo das hemacias.

v Termos hematoldgicos.

v Realizagdo de hematacrito.

v Hemossedimentagéao.

v Hemoglobina e hemoglobinopatias.

v Falcizagéo.

v Reticuldcitos.

v Biossegurancga aplicada ao setor.

v Organizagao, limpeza, conservagao de
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v' Conhecer os principios de
biosseguranga aplicada ao setor.
v' Conhecer os prccedimentos
e técnicas para a organizagao,

limpeza, conservagao de
materiais, equipamentos e
bancada.

v’ Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor.

v" Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padrédo (POPs).

v' Conhecer as ferramentas de
Informatica aplicada ao setor-
Softers basicos

Urinalise

v Conhecer as bases fisiologicas
do Sistema Renal e a
Composicao da Urina.

v Conhecer as
patologias que
sistema urinario.

v Relacionar a alimentagao, uso
de medicamentos com a
interferéncia nos diversos
exames de urina.

v Conhecer os exames de urina
e a fungao de cada um deles.

v Conhecer as técnicas de

principais
atingem o

coleta de wurina para cada
exame.
v Conhecer o processo de

anadlise fisico-quimica para
realizacdo do EAS (Elementos
Anormais e Sedimentoscopia)
com técnica de controle de
qualidade.

v ldentificar e avaliar 0s
componentes de formacéao da urina.
v Promover investigacao de
patologias no material urinario.

v avaliar o sistema urinario.

v Reconhecer nas  solicitagdes
meédicas quais sdo o0s exames
relacionados a urina e a sua funcao.
v Adotar as condutas/procedimentos
adequadas a cada exame de urina.

v ldentificar 0s possiveis
interferentes nos exames de
urinalise.

v Orientar o paciente como proceder
a coleta da amostra de urina.

v Preparar a urina para a realizagao
da analise fisico-quimica do EAS.

v Desenvolver a analise fisico-
quimica para realizagdo do EAS
(Elementos Anormais e

Sedimentoscopia) com técnica de

v Morfologia renal com consideragdes
sobre filtracdo, reabsorgcdo, secrecéo e
excrecgao renal.

v Composicao da urina.

v Disturbios da micc¢ao.

v Sindromes renais, quadros infecciosos e
insuficiéncia renal.

v Exames mais realizados em urinalise e
quando podem ser utilizados.

v Interferentes nos exame de urina:
alimentagdo, medicacdo e fatores
fisiologicos.

v Técnicas de coleta de wurina para
diferentes exames.

v EAS: escolha da amostra, conservantes
e recipientes.

v Procedimentos na analise fisico-quimica
na urina de rotina.

v Metodologia das fitas reagentes.

v Procedimento na organizacao, limpeza,
conservagao de materiais, equipamentos

19
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v' Conhecer os principios de
biosseguranga aplicada ao
setor.

v" Conhecer os procedimentos
e técnicas para a organizagéo,

limpeza, conservagao de
materiais, equipamentos e
bancada;.

v' Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor.

v' Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padrao (POPs).

v' Conhecer as ferramentas de
Informatica aplicada ao setor —
Softwares basicos.

controle de qualidade.
v Utilizar métodos de biossegurancga
e cuidados com o setor de urinalise.

v Organizar a limpeza,
conservagao de materiais,
equipamentos e bancada do
laboratério.

v Adotar no ambiente de trabalho os
Procedimentos Operacionais Padrao
(POPs).

v Utilizar as ferramentas de
informatica aplicadas ao setor.

e bancada.

v Biosseguranga aplicada ao setor.

v Controle de qualidade aplicado ao setor
v Procedimentos Padrao
(POPs).

v Informatica.

Operacionais

Microbiologia

v Conhecer a histéria e os
fundamentos da microbiologia.

v Reconhecer os diferentes tipos
de microorganismos.

v Conhecer a estrutura
bacteriana.
v |dentificar microorganismos

saprofitos e patogénicos.

v Conceituar infeccdo e seus
estagios.

v Conhecer os diferentes tipos
de coloracao bacteriana.

v |dentificar equipamentos,
vidraria, e utensilios aplicados
ao setor.

Conhecer técnicas de
descontaminagdo, lavagem e
esterilizagao.

Conhecer e preparar meios de
cultura.

v' Executar os diferentes tipos de
coloragao bacteriana.

v Realizar a técnica de coloracéo de
Gram e Albert Laybourn.

v Realizar a técnica de coloracao de
Ziehl-Neelsen.

v' Preparar amostra clinica para
exame a fresco.

v Esterilizar e montar materiais
utilizados no laboratorio de
microbiologia.

v Preparar e distribuir os diversos
meios de cultura.

v Realizar controle de qualidade de
corantes, reagentes e meios de
cultura.

v’ Interpretar solicitacbes médicas,
identificando o tipo de amostra
biologica a ser coletada.

Executar coleta de amostras clinicas

v Classificagcdo e Nomenclatura dos seres
Vivos.
v Evolugao da Microbiologia.
v Morfologia bacteriana.
v Microbiota Normal do corpo humano.
v Patogénese bacteriana.
v Epidemiologia das doencas infecciosas.
v Exame microscopico a fresco:

= Coloracao de Gram,;

= Coloracao de Ziehl-Neelsen;

= Coloragao de Albert-Laybourn;

= Pesquisa de Criptococcus;
v Equipamentos, vidrarias e utensilios
utilizados em microbiologia.
v Descontaminacéo, lavagem e
esterilizacdo de materiais utilizados nos
procedimentos microbiologicos.
v Meios de cultura.
v Preparo e distribuicdo dos meios de
cultura.

20
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v ldentificar as amostras
clinicas.
v Relacionar os tipos de

inoculagdo com o0s meios de
cultura e as condigbes de

incubacao.

v Conhecer e aplicar o]
fluxograma de:  Urocultura,,
Coprocultura, Cultura de
Orofaringe, de Secregdes
diversas, Hemocultura e liquidos
Corporais.

v Conhecer o0s principios de
biosseguranga aplicada ao
setor;

v Conhecer os procedimentos e
técnicas para a organizagao,

limpeza, conservagao de
materiais, equipamentos e
bancada;

v Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor;

v Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padrao (POPs).

v Conhecer as ferramentas de
Informatica aplicada ao setor-
Softers basicos.

para analise microbiologica.

v Aplicar técnicas de transporte e
conservagao de amostras clinicas;

v Executar técnicas de inoculagéo
de: Urocultura, Coprocultura, Cultura

de Orofaringe, de  Secregoes
diversas, Hemocultura e llquidos
Corporais.

v Utilizar métodos de biosseguranca

e cuidados com o setor de
microbiologia.
v Organizar a limpeza,
conservagao de materiais,
equipamentos e bancada do
laboratério.

v Adotar no ambiente de trabalho os
Procedimentos Operacionais Padrao
(POPs).

v Utilizar as  ferramentas
informatica aplicadas ao setor.

de

v Controle de qualidade e armazenamento
de meios de cultura.
v Coleta, transporte e conservagao de
amostras clinicas.
v Semeadura primaria:
quantitativas e qualitativas:
=Urocultura;
=Coprocultura;
=Cultura de orofaringe;
=Cultura de secregdes: secrecao de
ferida cirurgica, da pele, ferida de
queimado,de abscesso, de escara,
bidépsia de tecido.
= Cultura de secregbes genitais:
uretral, vaginal, endocervical e
espermocultura;
—=Hemocultura;
=Cultura de liquido cefalorraquidiano
(LCR);
= Cultura de ponta de cateter;
v Informatica em Microbiologia.
v Biosseguranga aplicada ao setor de
microbiologia.
v Controle de qualidade aplicado ao setor
de microbiologia.
v Procedimentos Operacionais Padrao
(POPs).

culturas

Parasitologia

v Conhecer a anatomia do
sistema digestorio.

v Conhecer os tipos
associacdes entre os animais.
v Conhecer as diversas agoes

de

dos parasitos sobre o]
hospedeiro.
v Conhecer o0s conceitos e

v ldentificar as estruturas do sistema

digestorio.
v Orientar individuos ou grupos para
adocdo de medidas, atitudes,

cuidados que possam prevenir as
doencas parasitarias.
v ldentificar os tipos de associacdes

entre os animais.

v Anatomia e fisiologia do aparelho
digestorio.
v Relagao hospedeiro parasita:
1. Comensalismo
2. Parasitismo
3. Mutualismo
v Acgbes dos

parasitas sobre o

hospedeiro:

21
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principios relacionados com a
classificacao taxonémica.

v Identificar aspectos de
defesa do organismo e suas
relagdes com o processo saude-
parasita.

v Conhecer os tipos de agdes
parasitarias sobre o0 hospedeiro.
v Conhecer e classificar a
nomenclatura zooldgica.

v Reconhecer a importancia do
saneamento basico, da
educacao e demais métodos na
prevengao das doencgas
parasitarias.

v Conhecer as técnicas de
concentracdo de fezes para o
isolamento de parasitas
intestinais.

v Interpretar normas técnicas

de descontaminagao, limpeza,
preparo e estocagem de
material.

v' Conhecer os principios de
biosseguranga aplicada ao
setor.

v" Conhecer os procedimentos
e técnicas para a organizagéo,

limpeza, conservagao de
materiais, equipamentos e
bancada.

v Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor.

v' Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padréo (POPs).

v ldentificar e aplicar principios e
acdes dos diversos hospedeiros
parasitarios.

v ldentificar e classificar os seres
vivos baseado na sua morfologia.

v Realizar e aplicar métodos
especificos na pesquisa de varios
parasitas intestinais.

v Realizar e aplicar os tipos de
esfregacos sanguineos no
diagnostico dos parasitos do sangue.
v Realizar procedimentos de
conservagdo e manutengdo dos
materiais e equipamentos utilizados
na area.

v Utilizar métodos de biosseguranga
e cuidados com o setor de
parasitologia.

v Organizar a limpeza, conservagao
de materiais, equipamentos e
bancada do laboratoério.

v Adotar no ambiente de trabalho os
Procedimentos Operacionais Padrao
(POPs).

v Utilizar as  ferramentas
informatica aplicadas ao setor.

de

Doencas Parasitarias
Acdes Espoliativas
Acéao Toéxica
Acao Mecanica
Acéo Traumatica
Acéao lIrritativa
Acao Enzimatica
. Anodxia
v" Conhecimento
Zooldgica.
v' Coleta, transporte e processamento de
amostras.
v' Técnicas de concentracdo de fezes
para isolamento de parasitas intestinais:
Métodos diretos
Método Faust
Método de Hoffman
Método de Rugai
Método Richtie
Método de Wilis
Método de Baerman
. Teste da fita gomada
v’ Técnicas de preparagdo de Parasitas
do sangue e tecidos:

1. Parasitas do sangue intracelular

2. Parasitas dos tecidos intracelular

cutaneo.

v Limpeza e desinfecgdo de do ambiente,
moveis, equipamentos, materiais da area.
v Principios gerais de biosseguranga da
area.
v Informatica em Parasitologia.
v' Biosseguranca aplicada ao setor de
microbiologia.
v' Controle de qualidade aplicado ao setor
de Parasitologia.

NGO~ WN =

da Classificagao

NGOk~ WN =
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v' Conhecer as ferramentas de v" Procedimentos Operacionais Padrao
Informatica aplicada ao setor — (POPs).
Softwares basicos.
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Médulo i

Area Tematica - Realizando Atividades Laboratoriais Técnicas.
Unidades Educacionais
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1. Hematologia Clinica
2. Bioquimica Clinica
3. Microbiologia Clinica
4. Liquidos e Secregdes
5. Urinalise Clinica
6. Parasitologia Clinica
7. Imunologia Clinica
UNIDADE 2 4
EDUCACIONAL COMPETENCIA HABILIDADE BASES TECNOLOGICAS
v Conhecer a origem e a|vY Realizar o hemograma: reconhecimento, | v Estudo das células sanguineas,
evolugao de cada célula. analise e contagem de células. origem e evolugao.
v' Reconhecer as células que | v Aplicar as técnicas adequadas para a | v"Hemograma:
compde o sistema sanguineo. realizacdo dos exames: falcizacao, células LE, 1. Série Vermelha — hemacias,
v Conhecer e interpretar um | reticulécitos, hemossedimentagao e eletroforese hemoglobina, hematdcrito,
hemograma. de hemoglobina. indices hematimétricos.
v' Conhecer e realizar exames | v© Aplicar as técnicas adequadas para a 2. Série Branca - linhagens
hematologicos. realizagdo de exames imunohematoldgicos. celulares dos  neutrdfilos,
v Conhecer caracteristicas | v' Realizar procedimentos de conservacéo, eosindfilos, basdfilos, linfocitos
H , especificas de patologias | manutencdo e Ilimpeza nos materiais, € monaocitos
ematologia . . .
Clinica sanguineas. . equpament’oselocal dg trabalho. . 3. Plaquetas - linhagem e
v Relacionar as patologias | v Utilizar métodos de biosseguranga e cuidados contagem.
sanguineas a possiveis | com o setor de parasitologia. v'Realizacdo dos exames:
diagndsticos  de exames | v Organizar a limpeza, conservacdo de 1. Falcizagcao
hematoldgicos. materiais, equipamentos e bancada do 2. Células LE
v Identificar as rotinas, | laboratorio. 3. Reticulécitos
protocolos de trabalho, | vAdotar no ambiente de trabalho os 4. Hemossedimentagao

instalacado e equipamentos.

v Identificar procedimentos
necessarios a conservagao e
manutencdo dos materiais,

Procedimentos Operacionais Padrao (POPs).
v Utilizar as ferramentas de informatica
aplicadas ao setor.

5. Eletroforese de hemoglobina
v'Algumas patologias sanguineas.
v Imunohematologia:

1- Grupos sanguineos A,B,O.
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instrumentos, equipamentos e
local de trabalho.

v' Conhecer os principios de
biosseguranga aplicada ao
setor.

v' Conhecer os procedimentos
e técnicas para a organizagao,

limpeza, conservacao de
materiais, equipamentos e
bancada.

v Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor.

v' Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padrao (POPs).

v’ Conhecer as ferramentas de
Informatica aplicada ao setor-
Softers basicos.

2- Antigenos Rh

3- Antigenos Du

4- Coombs direto e indireto

5- Eritroblastose fetal
v'Procedimento de conservagéo,
manutencao de materiais e
bancadas.
v’ Informatica em Hematologia.
v'Biosseguranga aplicada ao setor
de Hematologia.
v Controle de qualidade aplicado ao
setor de Parasitologia.
v Procedimentos
Padrao (POPs).

Operacionais

Bioquimica
Clinica

v' Compreender o processo e
as caracteristicas que envolvem
a calibracdo e o controle de
qualidade para o funcionamento
adequado dos equipamentos.

v’ Estabelecer as diferencas
existentes entre fotometria e
colorimetria.

v' Conhecer os componentes
basicos de um
espectrofotometro.

v' Conhecer as Leis Basicas da
Fotometria.
v' Conhecer
conceitos de
transmitancia.
v" Conhecer normas e técnicas

e distinguir os
absorbancia e

de controle de qualidade(CQ).

v'Utilizar o espectrofotbmetro de acordo com as
especificagcdes de funcionamento.

v'ldentificar os objetivos e resumir as Leis
Basicas da fotometria.

v'Aferir o espectrofotdmetro.

v'Diferenciar entre absorbancia e transmitancia;
v'Realizar procedimentos de calibragdo de
equipamentos.

v'Aplicar técnicas de controle de qualidade em
Quimica Clinica(CQ).

v'Adotar as linguagens e termos relacionados
ao controle de qualidade (CQ).

v'Aplicar o principio do controle de qualidade
intra e extralaboratorial.

v'Preparar solugdes e diluigdes.

v'Realizar titulagdes e doseamentos.
v'ldentificar a classificacdo dos carboidratos.
v'Identificar os acucares-alcoois ou polidlcoois,

v" Principios de Fotometria.
v" Controle de Qualidade em Quimica
Clinica(CQ).
v  Técnicas de
solugdes e diluicdes.
v Quimica de glicidios (conceito,
classificagdo e fungdo biologica
monossacarideos, oligossacarideos,
polissacarideos e
mucopolissacarideos).
v Analises quimica dos carboidratos
em laboratério:
1. Principais reacgbes envolvidas
nas vias de degradagdo e
sintese dos carboidratos;

preparacdo de

2. Produtos finais
neoglicogénese;
3. Reacdées metabolicas que
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v' Conhecer os elementos
basicos que definem o controle
de qualidade.

v' Compreender
primarios  do
qualidade
extralaboratorial.
v' Conhecer as técnicas de
preparo de solugdes e diluicdes.

0os objetivos
controle de
intra e

v' Conhecer a estrutura,
classificagao e funcdes
biologicas dos principais
carboidratos.

v’ Conhecer a origem dos
acucares-alcoois ou polialcoois,
suas propriedades, usos e
implicagdes decorrentes de sua
formagao no organismo.

v' Conhecer o processo de
fermentacgao e glicolise aerdbica.
v' Conhecer o processo de

geracdo de energia obtida
através da fermentacdo e
glicolise.

v’ Conhecer as reacbes de
hidrolise da lactose, sacarose,
frutose e amido.

v’ Conhecer as  principais
patologias relacionadas a Erro
Inato de Metabolismo.

v' Conhecer as principais
técnicas bioquimicas
empregadas para identificar

qualitativa e quantitativamente
0s carboidratos.
v Conhecer a

estrutura,

suas propriedades, wusos e implicacbes
decorrentes de sua formagao no organismo.
v'ldentificar os produtos finais resultantes do
catabolismo da glicose(glicolise e glicogenolise
e gliconeogenese).

v'Identificar os processos de fermentacdo e
glicolise aerdbica.

v'Analisar o balango energético dos processos
de fermentagao e glicdlise aerdbica.
v'Interpretar as reagdes de hidrélise da lactose,
sacarose e amido, indicando o destino
metabdlico dos produtos gerados.

v'Identificar as principais patologias
relacionadas a Erro Inato de Metabolismo.
v'Relacionar as patologias que envolvem a
metabolizacdo da lactose, frutose e galactose.
v'Analisar as diferencas de comportamento
entre acucares redutores e nao-redutores.
v'Aplicar os procedimentos técnicos e os
fundamentos utilizados para a determinagao
quantitativa e qualitativa de acgucares em
diferentes amostras bioldgicas.

v'ldentificar a estrutura, a classificacdo e
funcdes bioldgicas de cada grupo de lipidios;
v'ldentificar as dislipidemias como fatores de
risco nas doencas cardiovasculares.

v'Analisar a via de degradacao dos triglicérides
e dos acidos graxos, identificando as enzimas
envolvidas no processo;

v'Identificar no mapa metabdlico as reagdes de
sintese e catabolismo dos acidos graxos;
v'Reconhecer o papel do acetil-CoA como
doador de carbonos para a sintese de acidos
graxos e colesterol, fazendo a integragéo entre
catabolismo de acgucares, gorduras e
aminoacidos.

ocorrem  nas sistema
hepaticas e muscular(
glicolitica, glicolise aerodbica e
glicogendlise);

4. Patologias relacionadas ao
“Erro Inato do Metabolismo™:

no

que envolvem a lactose,
frutose e galactose;
5. Agucar Redutor e Nao-
redutor;
v Quimica dos lipideos (conceito,
estrutura,classificacdo e  funcéao

bioldgica do grupo de lididios).
v' Metabolismo lipidios.
v" Digestao e absorgao de lipideos.
v Dislipidemias nos riscos de
desenvolver as doencgas
cardiovasculares.
v’ Sintese dos acidos graxos.
v Sintese de fosfolipideos e
triacilglicerais.
v Origem, transporte e destino dos
lipideos do plasma.
v' Lipoproteinas.
v Metabolismo do colesterol e acidos
biliares.
v" Ciclo dos acidos tricarboxilicos.
v Métodos e Técnicas de analise
qualitativa e quantitativas.
v Degradacgao dos triglicérides e dos
acidos graxos.
v Degradacgéao dos lipidios
(colesterol, triglicérides,lipoproteinas
e outros).
v Cetogénese:

1. cetose,
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classificagao e funcdes
bioldgicas dos principais lipidios.
v' Conhecer a relagdo entre
niveis plasmaticos de colesterol,
triglicérides e lipoproteinas com
o risco de desenvolvimento de
doencgas cardiovasculares.

v' Conhecer via de degradacgéao
dos triglicérides e dos acidos

graxos.
v’ Identificar no mapa
metabodlico as reacdes de
sintese e degradagcdo dos

acidos graxos.

v' Conhecer a fungao do acetil-
CoA como doador de carbonos
para a sintese de acidos graxos
e colesterol.

v' Conhecer as reagdes de
sintese de corpos cetbnicos.

v’ Conhecer as vitaminas
lipossoluveis.

v' Conhecer a estrutura,
classificagao e funcdes
biologicas dos principais

proteinas e enzimas.

v' Conhecer desnaturagédo e
explicar o papel dos diferentes
agentes desnaturantes.

v Conhecer o efeito da
desnaturagao sobre a
propriedade das proteinas
nutritivas.

v' Conhecer a natureza

quimica das enzimas e as suas
propriedades.

v'ldentificar os corpos ceténicos e os locais de
sintese.

v'Reconhecer as reagdes de sintese de corpos
cetbnicos.

v'Discutir a formacdo de corpos cetbnicos em
situagoes de jejum e diabetes.

v'Aplicar os procedimentos técnicos e os
fundamentos utilizados para a determinagao
quantitativa e qualitativa dos lipidios em
diferentes amostras bioldgicas.

v'ldentificar as vitaminas lipossollveis.
v'Identificar a estrutura, classificagdo e fungdes
bioldgicas dos principais proteinas e enzimas.

v'Reconhecer a classificacdo do grupo
funcional das proteinas.
v'Reconhecer os efeitos fisiolégicos dos

principais grupos protéicos.

v'Justificar os diferentes niveis de organizagao
estrutural das proteinas.

v'Reconhecer a ligagao peptidica.

v'Descrever o papel das enzimas digestivas
sobre as proteinas.

v'Descrever as  principais
degradagdo dos aminoacidos,
enzimas e coenzimas envolvidas.
v'Descrever o papel do pH e da temperatura
sobre a estrutura das enzimas.

v'Reconhecer as formas de transporte dos
grupos amino derivados da degradacado dos
aminoacidos entre os musculos e tecidos extra-
hepaticos e o figado.

v'Identificar no mapa metabdlico as reagdes do
ciclo da uréia.

v'Estudar a localizagéo celular do Ciclo da uréia
e descrever sua importancia.

v'Destacar as principais caracteristicas de um

reacbes de
citando as

2. cetonemia
3. cetonuria;
v" Vitaminas lipossoluveis.
v Quimica dos protideos (conceito,

classificacdo,estrutura e  funcéao
bioldgica).
v Metabolismo das proteinas:

Digestao e Absorgéo.

v Processos gerais e sintese de
aminoacidos.

v' Catabolismo dos aminoacidos.

v" Glicosilacao e glicagédo de lipideos
e protideos.

v Derivados de aminoacidos com
especial interesse bioldgico.

v’ Sintese e degradagdo do heme.

v Metabolismo das bases puricas e
pirimidicas : O Ciclo da Uréia.

v Classificagdo e fungdes das
enzimas.

v Indicadores de alteracbes na
concentracdo do substrato (pH e

temperatura).

v’ Vitaminas e co-enzimas.

v Métodos e Técnicas de andlise
qualitativa e quantitativas.

v" Principios de Enzimologia.

v" Principios basicos de eletroforese.
v Perfil hepatico: Marcadores da
hepatite.

v Métodos e Técnicas de andlise
qualitativa e quantitativas.

v' Marcadores cardiacos.

v" Prevencgao do IAM.

v’ Caracteristicas.

v Mecanismo de agéo.
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v' Compreender a importancia
dos marcadores cardiacos na

prevencdo dos infartos do
miocardio.
v’ Conhecer 0 mecanismo de

acdao dos marcadores (enzimas
e proteinas) do ponto de vista
bioldgico.

v' Conhecer o quadro
comparativo dos semiperiodos
de vida dos marcadores de
injuria cardiaca no sangue.

v' Conhecer as vantagens e

desvantagens no diagndstico
laboratorial dos marcadores
cardiacos.

v' Conhecer as rotinas,
protocolos de trabalho, no
diagnostico laboratorial dos

marcadores cardiacos,instalagao
e equipamentos utilizados.

v' Conhecer procedimentos
necessarios a conservagao e
manutengdo dos  materiais,
instrumentos, equipamentos e
local de trabalho.

v’ Conhecer as normas de
biosseguranga aplicada ao setor.
v' Conhecer os procedimentos
e técnicas para a organizagao,

limpeza, conservagao de
materiais, equipamentos e
bancada.

v Conhecer o sistema de
controle de qualidade aplicado
ao setor.

marcador cardiaco.

v'Correlacionar as concentragbes plasmaticas
de transaminases com condigdes patoldgicas.
v'Identificar a Importancia das Dosagens dos
Marcadores de Injuria Cardiaca no |.A.M.

v'Citar as principais caracteristicas de um
marcador cardiaco.

v'Correlacionar o mecanismo de acdo dos
marcadores (enzimas e proteinas) do ponto de
vista bioldgico.

v Analisar o quadro comparativo dos
semiperiodos de vida dos marcadores de injuria
cardiaca no sangue.

v'Identificar a natureza e a importancia da
determinagao do perfil cardioldgico.

v'Analisar o quadro comparativo dos
marcadores cardiacos, destacando as
vantagens e desvantagens da sua determinacao
em laboratdrio.

v'Realizar procedimentos de conservagao,
manutencdo e limpeza nos materiais,
equipamentos e local de trabalho.

v'Seguir protocolos e realizar cadastros e
pacientes e resultados.

v Utilizar métodos de biosseguranca e cuidados
com o setor de parasitologia.

v Organizar a limpeza, conservacdao de
materiais, equipamentos e bancada do
laboratério.

v Adotar no ambiente de trabalho os
Procedimentos Operacionais Padrao (POPs).

v Utilizar as ferramentas de informatica

aplicadas ao setor.

v' Tempo de vida.
v Diagnéstico Laboratorial.

v Procedimento de conservacéo,
manutencao de materiais e
bancadas.

v’ Biosseguranca aplicada ao setor.
v Informatica aplicada setor de
Bioquimica.

v Controle de qualidade aplicado ao
setor de Bioquimica.
v Procedimentos
Padrao (POPs).
v' Informatica
Bioquimica.

Operacionais

aplicada setor de

ETESB/2007



29

v' Conhecer os Procedimentos
Operacionais Padrao (POPs).

v' Conhecer as ferramentas de
Informatica aplicada ao setor —
Softwares basicos

v Conhecer e aplicar principios

fundamentais de coleta,
conservacao, transporte e
isolamento primario e
secundario.

v Conhecer meios de cultura.

v Conhecer Cocos Gram
Positivos.

v Conhecer Cocos Gram
Negativos.

v Conhecer Bastonetes gram
negativo.

v |Identificar os principais tipos

v' Realizar técnicas de coleta de amostras
clinicas diversas para analises microbioldgicas.
v" Aplicar técnicas de preparo dos meios.

v Realizar técnicas de isolamento cocos gram
positico.

v' Executar testes manuais e automatizados
para identificacdo e testes de sensibilidade a
antimirobiano de cocos gram positivos.

v" Realizar técnicas de isolamento cocos gram
negativo.

v' Executar testes manuais e automatizados
para identificagdo coco gram negativos.

v' Realizar técnicas de isolamento bacilos

v Amostra clinica: coleta,
conservacao, transporte e
semeadura.

v Meios de cultura:
v Cocos Gram Positivos:
= Estafilococos;
=  Estreptococos ;
v Cocos Gram Negativos:
= Neissérias e Acinetobacter;
v Bastonetes Gram Negativos:
= Enterobactérias
= Hemdfilos
= Pseudomonas

Microbiologia  (de antibioticos. gram negativo. v Bastonetes Gram Positivo:
Clinica v Conhecer técnicas manuais e | v© Realizar técnicas de isolamento bacilos | Corinebacterias e Listéria.

automatizadas de antibiograma. | gram positivo. v Nogdes sobre antibioticos: natureza
v Conhecer as principais | v© Executar testes manuais e automatizados | quimica e mecanismo de acgéo.
Micobactérias. para identificacdo e testes de sensibilidade a | v Antibiograma: metodologia manual
v Conhecer fungos | antimirobiano de bacilos gram negativos. e automatizada.
patogénicos mais frequentes. v Aplicar normas de Controle de Qualidade. v Micobactérias:
v Identificar procedimentos | v' Aplicar normas de biosseguranga no setor. = M. tuberculosis
necessarios a conservagao e = M. leprae
manutengcdo dos  materiais, v Fungos.
instrumentos, equipamentos e v Controle de Qualidade.
local de trabalho. v Biossegurancga.
v Reconhecer as normas de
controle de qualidade,
biosseguranca.

Liquidos e v C’)or_lhecer 0s dife_rentes tipos | v’ Identific?r e preparar o material biolégico para \/Difer%ntes tipos de liquidos e

~ de liquidos e secrecgdes. a realizagao dos exames. secrecgoes.
Secregdes

v Conhecer as principais

v'Realizar as técnicas necessarias para a

v'Interpretacdo da solicitagdo médica.
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patologias associadas a esses
materiais bioldgicos.

v Identificar os exames que
podem ser realizados em cada
material bioldgico.

v' Relacionar os exames
bioquimicos, microbiolégicos e
citométricos com o material
bioldgico.

v" Conhecer as técnicas de
realizagdo do espermograma.

v’ ldentificar procedimentos
necessarios a conservagao e
manutencdo dos materiais,
instrumentos, equipamentos e
local de trabalho;

v" Reconhecer as normas de

execucao da solicitagdo médica.

v Realizar o espermograma.

v Registrar em livro apropriado os resultados
dos exames.

v Aplicar normas de Controle de Qualidade.

v Aplicar normas de biosseguranga no setor.

v'Revisao das técnicas utilizadas em
bioquimica, microbiologia e citologia.
v'Espermograma.

v'Controle de Qualidade
v'Biosseguranga

Urinalise
Clinica

controle de qualidade,
biosseguranga,;
v Reconhecer os aspectos|v Preparar a urina para o exame EAS |v Exames fisicos.

fisico-quimicos da urina.

v Conhecer e identificar os
elementos em um sedimento
urinario.

v Conhecer as Coloragdes em
urinalise.

v Conhecer e realizar o
exame Contagem de Addis.

v Reconhecer a importancia
das dosagens do:

e 4acido vanilmandélico;
cistatina
microalbuminuria
proteina de Bence Jones
v’ Identificar procedimentos

observando os aspectos fisicos.

v Realizar a leitura da tira de urina tanto
manual quanto eletronicamente.

v Focar o sedimento urinario através do
microscopio.
v Realizar
microscopio.
v Realizar todos os procedimentos do exame
Contagem de Addis.

v Registrar em livro apropriado os resultados
dos exames.

v Aplicar normas de Controle de Qualidade.

v Aplicar normas de biosseguranga no setor.

a sedimentoscopia da urina no

v Exames quimicos.
v Sedimentoscopia:
« cCélulas epiteliais
« leucdcitos/pidcitos
« hemacias/hemoglobina

« cilindros

« leveduras

o cristais

« espermatozodides
Coloracoes.

Contagem de addis.
Acido Vanilmandélico.
Cistatina.
Microalbuminuria.
Proteina de Bence Jones.
Controle de Qualidade.

AN N N O NN
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necessarios a conservagao e
manutencdo dos materiais,
instrumentos, equipamentos e
local de trabalho.

v Reconhecer as normas de

v Biosseguranga.

Parasitologia

controle de qualidade,
biosseguranca.
v' Conhecer Sistema | v Identificar e Relacionar o sistema digestorio | v Anatomia e Fisiologia do Sistema

Disgestorio.

v Identificar morfologicamente
os elementos Macroscopicos do
bolo alimentar.

v' Conhecer e realizar exames
parasitologicos.

v" Conhecer patologias
correlaciona-las com a
parasitologia.

v Identificar as rotinas,
protocolos de trabalho,

instalacédo e equipamentos.
v’ Identificar procedimentos

de acordo
parasitologia.
v Identificar e classificar morfologicamente os
elementos macroscopicos formadores do bolo
alimentar.

v Aplicar as técnicas e
adequadas para a
parasitologicos.

v' Realizar procedimentos de conservagao,
manutencdo e limpeza nos materiais,
equipamentos e local de trabalho.

v' Seguir protocolos e realizar cadastros e
pacientes e resultados.

com sua importdncia na

metodologias
realizacdo de exames

Disgestorio.

v Formacao do Bolo alimentar.

v Coleta do material bioldgico.

v Exame macroscopico.

v Elementos Anormais.

v Residuos Alimentares.

v Exame Microscopico.

v Residuos Alimentares de Origem
Animal.

v Residuos Alimentares de Origem
Vegetal.

v Substancias de origem Intestinais.
v Técnicas e metodologia aplicadas

Clinica necessarios a conservagdo e | v' Empregar principios da qualidade. na execucdo do exame de
manutencdo dos materiais, | v Utilizar todos 0s principios de | parasitologia.
instrumentos e equipamentos. biossegurancga. v Procedimento na organizacgao,
v' Conhecer formas de | v' Utilizar recursos de informatica. limpeza, conservacao de materiais,
controle de qualidade. equipamentos e bancada.
v' Conhecer Principios gerais v Controle de qualidade aplicado ao
de biossegurancga do setor. setor de microbiologia.
v' Reconhecer e planejar o v Biosseguranga aplicada ao setor
atendimento de suas de microbiologia.
necessidades individuais de v Procedimentos Operacionais
educagdo continuada como Padrao (POPs).
uma funcdo de crescimento
pessoal e manutencido de
competéncia profissional.

Imunologia v Conhecer o0s principios | v Conhecer e aplicar os principios basicos da | v' Introducdo ao Sistema Imune.
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Clinica

basicos da Imunologia.
v’ Conceituar  Antigenos e

Anticorpos.
v Identificar Técnicas:
Floculagdo, Aglutinagdo de

Latex, Inibicdo da Aglutinagao,
Hemaglutinagcdo, Inibicdo da
Hemodlse, Imunofluorescéncia,
ELISA, Imunodifusdo Radial,
Nefelometria, PCR (Reagao em
Cadeia da Polimerase).

v Reconhecer o diagndstico
imunoldgico de:

Sifilis

Brucelose

Febre Tifoide

Rubéola

Citomegalia
Mononucleose Infecciosa
Hepatites

Toxoplasmose

Doenca de Chagas

AIDS

v Controle de qualidade.

v Biosseguranca .

L O I R R

U

Imunologia.
v' Executar Técnicas: Floculagdo, Aglutinacao
de Latex, Inibicao da Aglutinagéo,
Hemaglutinagao, Inibicao da Hemolse,
Imunofluorescéncia, ELISA, Imunodifusao
Radial, Nefelometria, PCR(Reagcdo em Cadeia
da Polimerase) .
v' Aplicar e relacionar os imunoensaios ao
diagndstico laboratorial de:
Sifilis
Brucelose
Febre Tiféide
Rubéola
Citomegalia
Mononucleose Infecciosa
Hepatites
Toxoplasmose
Doenca de Chagas
= AIDS
v Controle de qualidade.
v Biosseguranca.

Uy

L A R

v Antigenos e Anticorpos.
v Imunoensaios:

U

L R 2 R U VA

v Diagnéstico Imunoldgico:

L R 2 R U VA

=

v Controle de Qualidade.
v Biosseguranga.

Floculagao
Aglutinacéo de Latex
Inibigdo da Aglutinagao
Hemaglutinagao
Inibigdo da Hemolse
Imunofluorescéncia
ELISA

Imunodifusdo Radial
Nefelometria

PCR: Reagdao em Cadeia da
Polimerase

Sifilis

Brucelose

Febre Tifoide

Rubéola

Citomegalia
Mononucleose Infecciosa
Hepatites

Toxoplasmose

Doenca de Chagas

AIDS
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UNIDADE
EDUCACIONAL

COMPETENCIA

BASES TECNOLOGICAS

Fundamentos de
Endocrinologia

Conhecer o sistema enddcrino.
Identificar os hormdnios Hipofisarios,
Identificar os hormdnios tireoidianos.
v Identificar os horménios da Supra-
renal.

v ldentificar os horménios do pancreas.
v’ Identificar o} horménio
Paratireoidiano.

v" Conhecer os horménios dos sistemas
reprodutivos, masculino e feminino.

v' Conhecer o0s principais marcadores
tumorais.

v" Reconhecer as principais
metodologias manuais e automatizadas
utilizadas nas dosagens de hormoénios e
marcadores tumorais.

v" Conhecer e aplicar procedimentos de
controle de qualidade nas atividades
desenvolvidas na area.

v' Conhecer e aplicar principios de
biosseguranca nas atividades
desenvolvidas na area.

4
4
4

HABILIDADE
v’ Conhecer e aplicar os
principios fundamentais do
sistema endadcrino.
v Identificar e relacionar os

principais horménios produzidos
pela Hipofise com suas fungdes
basicas.

v’ |dentificar e relacionar os
hormonios produzidos pela
Tiredide com suas fungdes e
mecanismos de acgao.

v Identificar e relacionar os
horménios produzidos pela Supra-
renal com suas funcdes basicas.
v Identificar e relacionar os
hormonios produzidos pelo
pancreas com suas fungdes e
mecanismos basicos de acao.

v Identificar e relacionar o
hormonio Paratireoidiano com o
metabolismo do calcio.

v Identificar e relacionar os
principais marcadores tumorais

com diferentes tipos de tumores.

v" Principios fundamentais do
Sistema endodcrino - anatomia e
fisiologia das glandulas
endadcrinas.
v" Hormonios Hipofisarios.
v" Hormonios da Tiredide.
v" Horménios da Supra-Renal
v" Hormoénios do Pancreas
v" Hormonio Paratireodiano.
v" Hormbnios dos  sistemas
reprodutivos:

o Masculino

o Feminino

v' Marcadores tumorais.

v' Metodologias manuais e
automatizadas empregadas nas
dosagens de  horménios e
marcadores tumorais.

v' Controle de qualidade aplicado
ao setor.

v" Normas de
aplicadas ao setor.

biosseguranca
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6. PLANO DE DESENVOLVIMENTO DA PRATICA PROFISSIONAL EM SERVIGO

Com a experiéncia acumulada em mais de quarenta anos na realizagdo de cursos
técnicos na area da saude, a ETESB tem a certeza de que a vivéncia nos ambientes de
servigo, ao longo do curso, garante uma aprendizagem mais significativa, possibilitando ao
aluno refletir sobre suas praticas, relacionar saberes e desenvolver competéncias e habilidades
na busca de solugdes para situacdes diversas.

Considerando que a ETESB, por meio da sua mantenedora a FEPECS, é vinculada a
Secretaria de Estado de Saude, a rede de servigos publicos de saude sempre se constituiu em
um amplo espago para o desenvolvimento das praticas em servigo, em geral superando o
numero de horas definidas em lei para essas atividades.

A concepgao educacional do curriculo integrado para a operacionalizagéo dos cursos da
ETESB, como forma de associar efetivamente o ensino e o trabalho, faz com que o ambiente
de servico seja tanto campo de aprendizagem como de exercicio pratico, adotando um
processo educativo que ressalta o aprendizado pela descoberta, mediante uma agao

metodoldgica problematizadora.

6.1 — Objetivos

e Promover a efetiva integragao entre ensino e pratica profissional.

Integrar a pratica e a teoria no exercicio da aprendizagem profissional.

Favorecer a aprendizagem significativa e concreta relativa a area de trabalho.

Estimular a agao reflexiva e criativa do aluno no contexto do mundo do trabalho.

6.2 — Estratégias Metodoldgicas

No curriculo integrado, a pratica profissional em servigo integra os momentos de
dispersédo, programados para ocorrer nos ambientes de servigo. Na area de saude, entende-se
como ambientes de servico as unidades de saude — hospitais, unidades basicas de saude,
programas comunitarios locais e organizagdes diversas, tais como creches, escolas, asilos,
entre outras, que demandam ag¢des de promog¢ao e prevengao da saude.

Dessa forma, os intervalos entre as a¢des educativas tedricas e praticas sdo menores
do que os previstos nos curriculos tradicionais, que prevéem estagios -curriculares
supervisionados apenas ao final de cada extensa etapa tedrica. A concepgao integradora
proporciona ao aluno refletir sobre sua vivéncia pratica e retornar ao ambiente de servigco com
novo referencial de conceitos sobre determinadas situacdes.

A estratégia metodoldgica problematizadora garante a integracdo dos temas das
unidades educacionais ja trabalhados com os que estdo em operacionalizagdo, mediante a

proposicao, no ambiente de servigo, de atividades encadeadas e diversificadas, que exigem do
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35
aluno habilidades intelectuais de observagcao permanente, analise, avaliagdo e compreensao

da realidade.

Durante a permanéncia do aluno no local de trabalho, as atividades propostas sao
desenvolvidas de forma articulada com as acdes vivenciadas por ele no ambiente escolar.
Portanto, no ambiente de servigo o aluno executara as atividades previstas no setor onde esta
posicionado, de acordo com o grau de complexidade e sua capacidade de resposta para as
situagbes existentes no local, permeadas com atividades de reflexdo sobre o contexto da

aprendizagem, propostas pelo docente ou preceptor.

6.3 — Estratégias de avaliagao

Considerando a avaliagdo como uma atividade permanente e indissociavel da dinamica
do processo ensino-aprendizagem, o acompanhamento do desenvolvimento do aluno nos
momentos de dispersao dara continuidade as a¢des avaliadas no ambiente escolar. Nas duas
situagdes, o aluno tera participacéo e evolugédo observadas e registradas em diario (frequéncia,
conteudos abordados, agbes desenvolvidas e conceitos) e ficha propria de acompanhamento,
que contempla as agdes previstas para cada etapa e as respostas fornecidas durante a
execucao das atividades.

O aluno devera demonstrar capacidade crescente para a resolugcao das situagdes de
servico, com base no perfil profissional delineado e nas competéncias e habilidades
estabelecidas, recebendo um conceito para cada agao ou conjunto de agdes de complexidade
variavel.

Quando o aluno apresentar dificuldades na execugdao de determinadas tarefas no
trabalho, a alternancia constante entre ambiente escolar e de servigo, assim como a supervisao
pelo docente e equipe pedagdgica da ETESB, propiciara a ele rever temas estudados e
retornar a pratica com novas percepgdes sobre os procedimentos de trabalho. Nesse sentido,
tem—se concretizada a proposta de recuperagao continua ao longo do processo de ensino e
aprendizagem.

Para o conjunto das atividades desenvolvidas nos momentos de concentragdo e de
dispersdo o aluno recebera o conceito APTO ou NAO APTO. Na pratica profissional em
servico, a frequéncia exigida para aprovacado é de 100%, pois esta atividade corresponde ao
estagio curricular supervisionado.

6.4- Estratégias operacionais

A pratica profissional em servigco € programada a partir da elaboragdo conjunta, pela

equipe de docentes da unidade educacional, de um cronograma de desenvolvimento curricular,

no qual constam os temas que serdo abordados no ambiente escolar, com sua respectiva
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carga horaria, e seu desdobramento em atividades que serdo desenvolvidas no ambiente de

servigo. Em seguida, sdo adotados os seguintes procedimentos:

identificacdo dos locais no ambito do Distrito Federal que serdo alvo das
atividades praticas dos momentos de dispersao.

identificacdo das unidades de saude da SES/DF, instituicdes e/ou comunidades
onde serao realizadas as agdes de pratica no trabalho, conforme o eixo tematico
de cada momento.

elaboragdgo de um mapa de distribuicdo dos alunos pelos ambientes
selecionados.

orientagdo aos alunos quanto aos objetivos e as atividades a serem executadas.
acompanhamento do desenvolvimento dos alunos no ambiente de servico,
mediante acdes de supervisao/preceptoria.

avaliacao continua das acdes realizadas pelo aluno no ambiente de servico.
efetivagcdo de registros relativos ao desempenho do aluno em instrumentos

préprios (diarios, fichas de acompanhamento do desenvolvimento do aluno).

Nos momentos de dispersdo os alunos estarao, no ambiente de servico, acompanhados

e sob orientacdo de um professor supervisor ou um preceptor do servigo, devidamente

capacitado pela Escola para o exercicio das atividades curriculares programadas para estas

etapas.

A Escola acompanha todos os momentos de dispersao, mediante um processo  de

supervisdao geral que integra os profissionais do Nucleo de Orientacdo educacional, da

coordenacgao do curso e da geréncia de cursos, de forma a garantir a unidade educacional e a

coleta de subsidios para novas programagdes e/ou realizagdo de ajustes necessarios das

acdes educacionais no ambiente de servigo.
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